La sostenibilidad del sistema,
prioridad en el Plan Es + Salud

| sistema sanitario en Espana

es uno de los mayores logros
de nuestra sociedad, y hacerlo sos-
tenible es uno de los grandes retos
del Sistema Nacional de Salud.
Espana es uno de los paises de la
Union Europea que menos gasta
en sanidad en relacion con su nivel
de riqueza, y por ello es necesario
identificar y actuar sobre las bol-
sas de ineficiencia del sistema pa-
ra conseguir un mejor aprovecha-
miento de los recursos.

El déficit presupuestario de los
ultimos anos senala la importancia
de reivindicar la disciplina en el
conjunto de la organizacion con el
objetivo de alcanzar el equilibrio fi-
nanciero, afectado sobre todo por el
oasto farmacceutico. Su crecimiento
esta motivado por el progresivo en-
vejecimiento de la poblacion espa-
nola con aumentos paulatinos de la
esperanza de vida, el aumento de la
poblacion asistida y el mayor grado
de expectativas que tienen los ciu-
dadanos respecto al medicamento.
Por todo ello la politica farmacéuti-
ca representa un importante objeti-
vOo estratégico para conseguir un
sistema sanitario sostenible.

El modelo de financiacion que

representa mayor equidad en la dis-
tribucion de los recursos y control
del gasto consiste en distribuir los
fondos destinados a servicios sani-
tarios entre los distintos proveedo-
res en funcion de la poblacion pro-
tegida, con independencia de la uti-
lizacion de servicios que se produz-
ca. También es necesario un proce-
so de negociacion de los contratos,
para ajustar los recursos a las nece-
sidades de las instituciones sanita-
rias, exigiendo rigor en la adecua-
c10on del gasto a la disponibilidad de
los recursos. En este sentido, el
comportamiento de los clinicos es
determinante.

tion de compras

8 Ascgurar la calidad y el uso racional de los
medicamentos recetados en todos los centros

sanitarios

¥ Establecer mecanismos que promuevan la de-
manda responsable de los servicios sanitarios

<

Implantacion de criterios racionales en la ges-

y estimulen estilos de vida saludables

® Acceso a la mejor evidencia cientifica dispo-
nible en relacion con el uso de las nuevas tec-

nologias, tanto en el campo diagnostico como
en ¢l terapeutico

Reforzar el papel de las estructuras de Eva-
luacion de Tecnologias y aumentar el desarro-
[lo del Sistema de Informacion del SMS

Aumentar los recursos de resolucion de la
Atencion Primaria

Consolidar los mecanismos de incentivos a
los profesionales sanitarios del Servicio Mur-
ciano de Salud



